Program praktyki zawodowej dla zawodu technik elektryk 311303

w Zespole Szkol Zawodowych im. gen. W. Sikorskiego w Shupcy

Celem praktyki zawodowej jest:

— umozliwienie zastosowania wiedzy i umiejetnosci zdobytych w szkole, w rzeczywistych warunkach pracy,
— poszerzenie wiedzy i umiejetnosci,

— doskonalenie umiej¢tnosci praktycznych na réznych stanowiskach pracy,

— wyksztalcenie umiejetnosci pracy 1 wspotdziatania w zespole,

— wyrobienie poczucia odpowiedzialnosci za jako$¢ pracy,

— poszanowanie mienia.

Podczas praktyki zawodowej uczen powinien doskonali¢ wiedze 1 umiejetnosci oraz kompetencje personalne i spoleczne, objete podstawa
programow3 ksztalcenia w zawodzie w obszarze dwoch kwalifikacji:

ELE.02. Montaz, uruchamianie i konserwacja instalacji, maszyn i urzqdzen elektrycznych
ELE.05. Eksploatacja maszyn, urzgdzen i instalacji elektrycznych

Plan i organizacj¢ zaje¢ w ramach praktyki nalezy stosowac elastycznie i dostosowaé¢ do mozliwosci danego przedsigbiorstwa, majac na uwadze
realizacj¢ zalozonych w programie celow ksztalcenia.

Przewidziana programem nauczania praktyka zawodowa powinna odbywac si¢ na stanowiskach, na ktorych w przysztosci bedzie pracowat technik
elektryk — w przedsigbiorstwach zajmujacych si¢ montazem, uruchomieniem i konserwacja instalacji, maszyn i urzadzen elektrycznych oraz innych
podmiotach stanowigcych potencjalne miejsce zatrudnienia absolwentow szkot prowadzacych ksztatcenie zawodzie.

Praktyka zawodowa realizowana jest w klasie Il i IV w wymiarze 4 tygodni. Czas pracy ucznia wynosi 7 godz. dziennie. Laczny czas trwania
praktyki wynosi 280 godz.

Przed przystapieniem do zaje¢ uczen powinien pozna¢ obowigzujace przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy. Uczniowie odbywajacy praktyke
zawodowa zobowigzani s3 do prowadzenia dzienniczka praktyk, w ktérym odnotowuja tematy prac i zakres wykonywanych czynnosci.
Zapisy powinny by¢ sprawdzane i potwierdzane przez osobe¢ prowadzacg praktyke zawodowa.



Cele ogoélne przedmiotu:
1. nabycie umiejgtnosci wykonywania instalacji elektrycznych;
nabycie umiejetnosci wykonywania konserwacji i napraw instalacji elektrycznych,
nabycie umiejetnos¢ montazu maszyn i urzadzen elektrycznych zgodnie z dokumentacjg;
nabycie umiejetnos¢ wykonywania podigczen obwodow zasilania, zabezpieczenia, sterowania i regulacji zgodnie z dokumentacja;
nabycie umiej¢tnosci wykonywania konserwacji i napraw maszyn i urzadzen elektrycznych,
poznanie zasad modernizacji instalacji elektrycznych;
nabycie umiejetnosci wykonywania pomiaréw parametréw instalacji elektrycznych;
nabycie umiejetnosci lokalizacji uszkodzen w instalacjach elektrycznych.
nabycie umiej¢tnosci lokalizacji uszkodzen w instalacjach elektrycznych;
. Nabycie umiejetnosci tworzenia schematdéw stycznikowo-przekaznikowych uktadéw sterowania i1 regulacji maszyn i urzadzen elektrycznych;
. Nabycie umiejetnosci eksploatacji energoelektronicznych uktadow sterowania maszyn i1 urzadzen elektrycznych;
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Cele operacyjne:
Uczen potrafi:

1. dobra¢ przewody, sprzet i osprzet do okreslonych zadan,

2. wykona¢ instalacj¢ zasilajaca, zabezpieczajaca oraz sterowania i regulacji,
konserwowac instalacji elektryczne,
naprawi¢ uszkodzenia instalacji elektryczne;.
montowa¢ maszyny i urzadzenia elektryczne zgodnie z dokumentacja,
wykonac¢ potaczen obwodow zasilajacych, zabezpieczajacych oraz sterowania 1 regulacji maszyn 1 urzadzen elektrycznych zgodnie z dokumentacja,
konserwowac¢ maszyny 1 urzadzen elektryczne 1 ich instalacje,
naprawi¢ uszkodzenia maszyn 1 urzadzen elektrycznych i ich instalacji.
dobra¢ nowoczesne rozwigzania stosowane w instalacjach elektrycznych,
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10. wykona¢ pomiary parametréw instalacji elektrycznej,

11. zlokalizowa¢ uszkodzenia w instalacjach elektrycznych,

12. dokona¢ napraw w instalacji elektrycznej,

13. zlokalizowa¢ uszkodzenia w maszynach i urzadzeniach elektrycznych,

14. dokona¢ napraw maszyn i urzadzen elektrycznych,

15. sporzadzi¢ schematy uktadow stycznikowo-przekaznikowych maszyn 1 urzadzen elektrycznych,
16. obstugiwac energoelektroniczne uktady sterowania maszyn i urzadzen elektrycznych,



Program praktyki zawodowej

Montaz, uruchamianie i konserwacja instalacji, maszyn i urzadzen elektrycznych

Tematy jednostek
metodycznych

Wymagania programowe

Podstawowe

Uczen potrafi:

Ponadpodstawowe

Uczen potrafi:

1. Montaz i uruchamianie
instalacji elektrycznych

- dobiera¢ narzedzia do wykonywania montazu i demontazu instalacji
elektrycznych

- trasowac przebiegi przewoddw i1 rozmieszczenie osprzetu instalacyjnego
na podstawie dokumentacji

- wykonywac potaczenia migdzy podzespotami elektrycznymi na podstawie
dokumentacji

- sprawdzaé poprawno$¢ dziatania instalacji elektrycznej i srodkow
ochrony przeciwporazeniowej po wykonaniu montazu

- planowac przebiegi przewoddw i rozmieszczenie
osprzetu instalacyjnego na podstawie schematow

- planowa¢ wykonywanie instalacji na podstawie
schematow

2. Konserwacja instalacji
elektrycznych

- dobiera¢ narzedzia do konserwacji instalacji elektrycznych

- przeprowadza¢ ogledziny instalacji elektrycznych

- przeprowadza¢ konserwacj¢ instalacji elektrycznych

- sprawdzac poprawno$¢ dzialania instalacji elektrycznych 1 srodkow
ochrony przeciwporazeniowej po przeprowadzeniu prac konserwacyjnych

- lokalizowa¢ usterki wystepujace w instalacjach elektrycznych

- dobiera czeSci zamienne elementdw instalacji elektrycznych

- wymienia¢ uszkodzone elementy instalacji elektrycznych

- wykonywa¢ pomiary parametrow instalacji elektrycznych

- sprawdza¢ poprawno$¢ dzialania instalacji elektrycznych 1 sSrodkow
ochrony przeciwporazeniowej po wykonaniu naprawy

- interpretowa¢ wyniki ogledzin instalacji

- interpretowa¢ wyniki dzialania poszczegdlnych
elementow instalacji podczas sprawdzania
poprawnosci dziatania

- interpretowa¢ wyniki pomiarow parametrow
instalacji elektrycznych

- interpretowa¢ wyniki pomiaréw odbiorczych
instalacji elektrycznych

- wykonywac¢ pomiary odbiorcze instalacji
elektrycznych

3. Montaz i uruchamianie
maszyn i urzadzen
elektrycznych

- dobiera¢ narzedzia do wykonywania montazu i demontazu maszyn i
urzadzen elektrycznych

- wykonywa¢ montaz podzespotow maszyn 1 urzadzen elektrycznych

- postugiwac si¢ dokumentacjg techniczng maszyn 1 urzadzen
elektrycznych

- objasnia¢ korzystanie z narzgdzi do
wykonywania montazu i demontazu maszyn 1
urzadzen elektrycznych

- wykonywa¢ pomiary kontrolne poprawnosci
wykonania montazu maszyn 1 urzadzen




- sprawdzac poprawno$¢ wykonania montazu maszyn i urzadzen
elektrycznych

- wykonywac potaczenia miedzy podzespotami elektrycznymi na podstawie
dokumentacji

- rozrdznia¢ uktady zasilania i zabezpieczen maszyn i urzadzen
elektrycznych

- rozrdznia¢ uktady sterowania i regulacji maszyn i urzadzen elektrycznych

- dobiera¢ narzedzia do montazu uktadéw zabezpieczen oraz sterowania i
regulacji maszyn i urzadzen elektrycznych

- montowa¢ uktady zabezpieczen maszyn i urzadzen elektrycznych

- montowac uklady sterowania i regulacji maszyn i urzadzen elektrycznych

- sprawdza¢ dziatanie maszyn i urzadzen elektrycznych po uruchomieniu

- wykonywac¢ pomiary parametréw maszyn i urzadzen elektrycznych

elektrycznych

- wykonywa¢ pomiary kontrolne poprawnosci
wykonania montazu uktadéw zasilania maszyn 1
urzadzen elektrycznych

- wykonywac¢ pomiary kontrolne poprawnos$ci
wykonania montazu uktadow zabezpieczen,
sterowania i regulacji maszyn i urzadzen
elektrycznych

- uruchamia¢ maszyny i1 urzadzenia elektryczne na
podstawie dokumentacji technicznej

- wykonywa¢ pomiary odbiorcze maszyn i
urzadzen elektrycznych

4. Konserwacja maszyn i
urzadzen elektrycznych

- przeprowadzaé ogledziny maszyn i urzadzen elektrycznych

- dobiera¢ narzedzia do konserwacji maszyn i urzadzen elektrycznych

- wykonywa¢ konserwacje maszyn i urzadzen elektrycznych

- lokalizowa¢ usterki wystgpujace w maszynach i urzadzeniach
elektrycznych

- dobiera¢ czeSci zamienne elementdw maszyn 1 urzadzen elektrycznych

- dobiera¢ narzedzia do naprawy maszyn 1 urzadzen elektrycznych

- wymienia¢ uszkodzone elementy maszyn i urzadzen elektrycznych

- sprawdzac poprawno$¢ wykonanych prac konserwacyjnych

- wyjasnia¢ znaczenie wykonywania konserwacji
maszyn i urzadzen elektrycznych

- wykonywa¢ pomiary kontrolne poprawnosci
wykonania naprawy maszyn i urzadzen
elektrycznych 1 ich uktadéw potaczen




Eksploatacja maszyn, urzadzen i instalacji elektrycznych

Tematy jednostek
metodycznych

Wymagania programowe

Podstawowe

Uczen potrafi:

Ponadpodstawowe

Uczen potrafi:

1. Eksploatacja maszyn
elektrycznych

- rozpoznac¢ typy uszkodzen w maszynach elektrycznych,

- rozroézni¢ czynnosci dotyczace eksploatacji maszyn elektrycznych,

- wykona¢ prace z zakresu eksploatacji maszyn elektrycznych,

- zlokalizowa¢ uszkodzenia w maszynach i elektrycznych,

- oceni¢ stan techniczny maszyn elektrycznych na podstawie ogledzin i
pomiardéw,

- naprawia uszkodzenia w maszynach elektrycznych,

- rozrdézni¢ metody lokalizacji uszkodzen maszyn
elektrycznych

- zidentyfikowa¢ przyczyny wystapienia
uszkodzen w maszynach elektrycznych

2. Eksploatacja urzadzen
elektrycznych

- rozpozna¢ typy uszkodzen w urzadzeniach elektrycznych,

- rozrozni¢ czynnos$ci dotyczace eksploatacji urzadzen elektrycznych,

- wykona¢ prace z zakresu eksploatacji urzadzen elektrycznych,

- zlokalizowa¢ uszkodzenia w urzadzeniach elektrycznych,

- oceni¢ Stan techniczny urzadzen elektrycznych na podstawie ogledzin i
pomiarow,

- naprawia uszkodzenia w urzadzeniach elektrycznych,

- wskaza¢ miejsca montazu zabezpieczen urzadzen elektrycznych

- instalowac¢ zabezpieczenia przeciwporazeniowe urzadzen elektrycznych

- rozrozni¢ metody lokalizacji uszkodzen
urzadzen elektrycznych

- zidentyfikowac przyczyny wystapienia
uszkodzen w urzadzeniach elektrycznych

3. Eksploatacja instalacji
elektrycznych

- rozroznia¢ symbole stosowane na schematach instalacji elektrycznych

- scharakteryzowac rodzaje schematow instalacji elektrycznych

- rozrozni¢ $rodki ochrony przeciwporazeniowej

- rozrdzni¢ rodzaje zabezpieczen stosowane w instalacjach elektrycznych

- wymieni¢ zasady doboru osprzet do wykonania instalacji elektrycznych

- dobra¢ przyrzady pomiarowe do wykonywania pomiarow instalacji
elektrycznych,

- wykona¢ pomiary parametrow instalacji elektrycznej,

- wykona¢ pomiary sprawdzajace dziatanie ochrony

- rozpoznac¢ typy uszkodzen w instalacjach elektrycznych

- zlokalizowa¢ uszkodzenia w instalacjach elektrycznych

- wskaza¢ miejsca montazu zabezpieczen w instalacjach elektrycznych

- naprawi¢ uszkodzenia w instalacjach elektrycznych

- okresli¢ na podstawie schematu instalacji
elektrycznej rodzaj instalacji elektrycznej

- wymieni¢ zasady doboru srodkéw ochrony
przeciwporazeniowej

- wymieni¢ zasady doboru zabezpieczen do
instalacji elektrycznej

- wymieni¢ zasady doboru przewodow do
wykonania instalacji elektrycznych

- sporzadzi¢ schematy uktadéw pomiarowych,

- oceni¢ stan instalacji elektrycznej na podstawie
wynikow pomiarow,

- oceni¢ skutecznos¢ dziatania ochrony
przeciwporazeniowej W instalacjach
elektrycznych,

- zinterpretowac przepisy dotyczace eksploatacji




instalacji elektrycznych,
- zidentyfikowa¢ przyczyny wystapienia
uszkodzen w instalacjach elektrycznych
- rozrdéznia metody lokalizacji uszkodzen w
instalacjach elektrycznych

- wykona¢ prace z zakresu eksploatacji instalacji
elektrycznych,

Metody sprawdzania osiagnie¢ edukacyjnych ucznia

Sprawdzanie i ocenianie osiggni¢¢ uczniow powinno odbywaé si¢ na biezaco podczas realizacji programu praktyki zawodowej. Kryteria oceniania
powinny dotyczy¢ poziomu oraz zakresu opanowania przez ucznia umiej¢tnosci wynikajacych z celéw ksztatcenia. Ze wzgledu na charakter zaje¢ w
procesie oceniania dominowaé powinna obserwacja pracy ucznia oraz ocena efektow jego pracy.

Dokonujac oceny pracy uczniow nalezy uwzglednic:

- przestrzeganie dyscypliny pracy (punktualno$¢, rzetelno$¢ w wykonywaniu zleconych zadan),
- organizacj¢ pracy,

- samodzielno$¢ wykonywania zadan zawodowych,

- pracowitos¢,

- jako$¢ wykonywanej pracy,

- podejscie ucznia do zadan zawodowych 1 wspotpracownikow, kulture osobista.

Po odbyciu przez ucznia praktyki zawodowej, opiekun z ramienia przedsigbiorstwa powinien wystawi¢ proponowang ocen¢ koncows.




